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ESTUDIO PILOTO

Amado Bechara', Adolfo Casabé®, Walter De Bonis® y Julian Nazar*,

lefe de Unidad de la Divisién Urclogia del Hospital Durand. Buenos Aires, Argenting. Profesor de Urplogio de la
UBA, CorDirecior Médico del Instiuto Médico Especializads (IME].
?Encargado del Sector Medicing Sexval de la Divisién Urologlo del Hospital Durand. Co-Director Médico del IME

Buenos Aires, Argenting,

rdlogo de la Divisién Urologla del Hospital Durand y del IME. Buenos Aires, Argenting.
“Urdlogo de la Division Urclogia del Hospital Durand, Buenos Aires, Argenting.

Resumen.- los USWW son una novedosa modalidad
de hiatamiento en pocientes con disfuncidn ersctil (DE).

CQBIETIVO: Evaluar lo efectividod y seguridad de los
USWY en varones con DE no respondadores a IPDES.

METODO: Estudio natuwalisico, prospechivo, longitudh-
nal, observacional gue incluyo una poblacian de 25
pacientes no respondedores g dosis mdwima de IFDES.
El tratamiente consistié en aplicar 20000 USW duran-
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te 4 semanas |4 sesiones). En cada sesidn & pocien
te recibid 5000 ondas ge chogue de 0,09 ml/mm?’,
1800 oplicodos en el pene (Y00 en coda cverpo co-
vemaosol y 3200 en el pering (1600 en lo iz derecha
e izguierda cavemnaosa), Duranfe el ialamiento v foses
de seguimienio se mantwo igual dosis de IPDES como
venia siendo tratodo. los combios sobre fo ereccidn
fueron evaluados wlilizando & Indice Intemacional de
lo Funcidn Eréctitd (NEF) v los pregunias 2 v 3 del
Perfil de Encuentro Sexual [SEP). Complementariamente
se agregd una pregunia sobre eficacia global del rate-
miento [GAQ), Consideramas respondader al paciente
que mejoroba significotivamente los 3 pordmatios de
rigicez v que respondiera ofimativamente o lo GAG,
3 meses postrafomiento. Fueron aplicadas variobles de
edlculo paro considerar una significancia estodistica
con una p< 0,05

RESULTADOS: Bl 80% de los pocientes [20/25) com-
pletaion el estudio. la mediana de la edad fue de &3
afos. Cinco fueron excluidos del andlisis por perdida de
sequimiento. Del grupo evaluado, 12 [60%] mejoraron
los 3 parémetros de ereccion y respondieron afirmativa-
mente a lo GAGL. H incremento promedio del IEF6 fue
de @ puntos. MNingdn evento adverso fue reportads.

COMNCLUSIOMNES: USW en varanes con DE no respon-
dedores a IPDES fue eficiente v seguro, restourando lo
respuesia a los IPDES en mas de lo mitod de los pacien:
fes. Estudios mulicénfricos, confrolados y con mayor
nimero de pacientes confirmanan el beneficio de esta
nueva linea de frelamisnto.



